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Casa José Correia de Oliveira
REQUERIMENTO Ne 3 7 & /2025

Requeiro a mesa depois de ouvido o plendrio e cumpridas as formalidades do
Regimento Interno, que seja feito um APELO ao PREFEITO DESTE MUNICIPIO, o Exmo. JAIME
LIMA, extensivo a Secretaria Municipal de Saude, Sra. Simone Chaves, PARA QUE
PROVIDENCIE A CRIACAO DE UM PROGRAMA MUNICIPAL DE ATENCAO A FIBROMIALGIA,
COM ACOMPANHAMENTO MULTIPROFISSIONAL (MEDICO, FISIOTERAPEUTA, PSICOLOGO E
EDUCADOR FiSICO).

JUSTIFICATIVA

A fibromialgia é uma sindrome caracterizada por dores musculoesqueléticas generalizadas,
fadiga, disttrbios do sono e comprometimento emocional, afetando significativamente a
qualidade de vida dos pacientes. Trata-se de uma condigdo croénica que exige acompanhamento
continuo e integral, envolvendo uma equipe multiprofissional composta por médico,
fisioterapeuta, psicélogo e educador fisico, de modo a promover o controle dos sintomas e a
melhoria do bem-estar dos portadores.

Muitos municipes tém enfrentado dificuldades para obter atendimento adequado na rede

publica, o que reforga a necessidade de implementagdo de um Programa Municipal de Atencdo

3 Fibromialgia, com acdes voltadas a escuta, diagndstico precoce, reabilitacdo fisica e apoio
psicoldgico. A criagdo desse programa representara um importante avango nas politicas de saude '
publica do municipio, garantindo acolhimento, humanizagao e assisténcia continua as pessoas que | 3
convivem com essa sindrome, reduzindo o sofrimento e promovendo inclusdo social e qualidade
de vida.

Diante do exposto, apelo ao Exmo. Prefeito Jaime Lima, extensivo a Secretaria Municipal
de Saude, Sra. Simone Chaves, para que estudem a viabilidade de instituir esse programa,

assegurando o acompanhamento multiprofissional e o amparo necessario aos pacientes com
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